
Wat na mijn

werkloosheidsuitkering?

Werk

Niet eens

OCMW

Mutualiteit

Pensioen

Welzijn

De Arizona-regering beperkt de werkloosheidsuitkeringen in de tijd. 
Hieronder ontdek je welke stappen je kan ondernemen als je recht op 
uitkeringen stopt.

Niet eens met de stopzetting?
• Je kan beroep aantekenen tegen de 

beslissing van de RVA bij de Arbeidsrecht-
bank.

• Het ABVV is er om je te ondersteunen, ook 
met eventuele gerechtskosten. 

• Neem contact op met je ABVV-kantoor.

Werk
• Het ABVV biedt sollicitatietips en opleid-

ingen aan in je zoektocht naar werk.

• Laat je begeleiden door VDAB, Forem, 
Actiris of ADG.

Na één jaar (= 312 dagen) tewerkstelling
heropen je het recht op een werkloos-
heidsuitkering.

OCMW
• Heb je geen enkele vorm van inkomen? 

Informeer dan of je recht hebt op een 
leefl oon.

• Het OCMW onderzoekt of je hiervoor in 
aanmerking komt.

• Maak een afspraak bij het OCMW
of dien je hulpvraag online in via 
www.ocmwonline.be

• Vraag ook na of je geen recht hebt op 
andere vormen van bijstand: fi nanciële 
steun, medische hulp, huisvesting en/of 
voedselhulp.

Mutualiteit
• Tot twee jaar na je laatste werkloos-

heidsuitkering worden je medische 
kosten terugbetaald.

• Je blijft tot 30 dagen na je laatste werk-
loosheidsuitkering recht hebben op een 
arbeidsongeschiktheidsuitkering of 
moederschapsrust.

Pensioen
• Ben je 60 jaar of ouder? Bekijk dan hoe 

het staat met je pensioen.

• Contacteer de Federale Pensioendienst 
(www.sfpd.fgov.be) of bel het gratis 
nummer 1765.

• Je kan ook langsgaan bij het pensioen-
punt van je gemeente.

Welzijn
Het is niet altijd even gemakkelijk. Daarom 
biedt het CAW (of Centrum voor Algemeen 
Welzijnswerk) ook andere vormen van 
steun en begeleiding aan, van mentaal 
welzijn en slachtoff erhulp tot simpelweg een 
luisterend oor. Ontdek het volledige aanbod op 
www.caw.be
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